Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «Физическая культура» 1 – 4 классы
В данной рабочей программе содержится: пояснительная записка, личностные, предметные и метапредметные результаты, содержание программы, тематическое планирование, материально-техническое обеспечение. 

Целью программы является формирование у учащихся устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, творческом использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни.

Рабочая программа предназначена для организации обучения по  учебнику «Физическая культура» для учащихся 1-4 классы В.И. Ляха. М.: Просвещение.

Курс «Физическая культура» изучается с 1 по 4 класс из расчета 3 ч в неделю: в 1 классе – 99 ч, во 2 – 4  классах – по 102 ч. Всего 405 ч.

Особенностью программы является воспитание творческих, компетентных и успешных граждан России, способных к активной самореализации  в личной, общественной и профессиональной деятельности.

Рабочая программа направлена на укрепление здоровья, улучшения осанки, гармоническому физическому развитию личности ребёнка.

Соответствует Федеральному  государственному образовательному стандарту начального общего образования 2009 года.

